
 
 

CIRCOLARE N° 39 
 

AI GENITORI  

AI DOCENTI 

CLASSI QUARTE SCUOLA PRIMARIA 
 

 
 
Oggetto: Avvio Laboratorio “Da “gruppo” a “il mio gruppo”. 

 

 
Si comunica che a breve partirà il Progetto in oggetto, inserito da anni nel piano dell’Offerta 

Formativa del nostro Istituto e condotto dalla Dottoressa Martina Mazzanti, per conto del “Centro 

per la Famiglia delle Valli”. 

 

Finalità:  

• promuovere il benessere all’interno del gruppo classe stimolando l’attivazione di modalità 

relazionali positive ed efficaci nella gestione dei conflitti interpersonali e di una funzionale 

espressione emotiva.  

• Diffondere la cultura dell’importanza del gruppo come risorsa individuale e collettiva a scuola 

promuovendo attenzione e rispetto per l’altro e per se stessi e il senso di appartenenza.  

 

Obiettivi:  

• identificare e comprendere il registro emotivo proprio e altrui veicolandolo all’interno del 

gruppo in modo costruttivo;  

• collaborare e cooperare alla ricerca di modalità relazionali efficaci;  

• promuovere la capacità empatica; discriminare le condotte funzionali dalle condotte 

disfunzionali a livello relazionale stimolando il problem solving come fattore di protezione 

rispetto a dinamiche di esclusione e stigmatizzazione nonché prevenire fenomeni come il 

bullismo. 

 

L’incontro di presentazione ai docenti e alle famiglie è fissato per mercoledì 10 novembre 

alle ore 17.00 - link d’accesso: meet.google.com/hhh-tydv-iac 

 

Il laboratorio si terrà nelle giornate di venerdì 12-19-26 novembre 2021, secondo il 

seguente calendario: 

• venerdì 12 novembre 08.30/10.30 IV A, 10.30/12.30 IV B 
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• venerdì 19 novembre 08.30/10.30 IV C, 10.30/12.30 IV A 

• venerdì 26 novembre 08.30/10.30 IV B, 10.30/12.30 IV C 

 

La restituzione ai docenti e alle famiglie è fissato per mercoledì 1 dicembre, sempre alle 

ore 17.00 – link d’accesso: meet.google.com/wfz-hyqk-sfn 

 

Durante gli incontri di presentazione e di restituzione sarà cura dei partecipanti, docenti e 

genitori, fornire nome, cognome e C.F. 

 

Cordiali saluti. 

        IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

   NATALE BEVACQUA 
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