
 

CIRCOLARE N° 101 

 
AI GENITORI  

AI DOCENTI 

CLASSI SECONDE SCUOLA PRIMARIA 

 

 
Oggetto: Avvio Laboratorio “Io fuori…io dentro: le emozioni”. 

 
 

 
Si comunica che a breve partirà il Progetto in oggetto, inserito da anni nel piano 

dell’Offerta Formativa del nostro Istituto e condotto dalla Dottoressa Francesca De Taddeo, 

per conto del “Centro per la Famiglia delle Valli”. 

 
Finalità: 

• favorire lo sviluppo della competenza emotiva nei bambini promuovendo 

l’autonarrazione e la consapevolezza di sé. 

• Avviare i bambini alla capacità empatica nel rispetto della fase di sviluppo in cui si 

trovano, promuovendo il riconoscimento delle emozioni proprie e altrui ed il rispetto 

verso sé e l’altro. 

 
Obiettivi: 

• stimolare l’alfabetizzazione emotiva rispetto alle emozioni di base (gioia, tristezza, 

rabbia, paura); 

• stimolare la competenza autonarrativa e la consapevolezza degli stati interni; 

• riconoscere l’emozione in sé e nell’altro promuovendo strategie di espressione 

emotiva efficaci e funzionali al benessere proprio e dell’altro; 

• promuovere modalità espressive e relazionali di apertura e condivisione delle 

difficoltà emotive. 

 

L’incontro di presentazione ai docenti e alle famiglie è fissato per mercoledì 6 marzo, 
dalle ore 18.45 alle ore 19.30 - link d’accesso meet.google.com/piw-gfyw-ehs 
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I.1 - Normativa e disposizioni attuative

https://meet.google.com/piw-gfyw-ehs?hs=122&authuser=0


Il laboratorio si terrà secondo il seguente calendario: 
 

CLASSE DATA ORARIO 

II A 8 marzo 11.00/12.30 

II B 2626                             8ma 15 marzo 08.00/09.30 

II A 20 marzo 08.00/09.30 

II B 20 marzo 09.30/11.00 

II A 3 aprile 09.30/11.00 

II B 3 aprile 11.00/12.30 

 
La restituzione ai docenti e alle famiglie è fissato per mercoledì 10 aprile, dalle ore 17.00 

alle ore 18.00 – link d’accesso  meet.google.com/ttj-qswr-cjt 

 
Durante gli incontri di presentazione e di restituzione sarà cura dei partecipanti, 

docenti e genitori, fornire nome, cognome e C.F. 
 

Cordiali saluti. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

  NATALE BEVACQUA 
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