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CIRCOLARE N° 19

AI DOCENTI

AI GENITORI

AGLI ALUNNI
SCUOLA SECONDARIA

Oggetto: Progetto "Remare a scuola”

Si comunica che a partire da Venerdi 18 Ottobre, per due settimane, si svolgera la
“Fase Interna” del progetto "Remare a scuola”, con la collaborazione dell’associazione
“Canottieri Luino”, rivolto a tutti gli alunni della Scuola Secondaria di primo grado.

L'attivita si svolgera durante le lezioni curricolari di Scienze Motorie.

Tale progetto si pone come obiettivi: I'insegnamento del modulo base delle tecniche di
vogata, il rafforzamento dell’autostima e della fiducia nelle proprie capacita, e la promozione
nei ragazzi di uno stile di vita sano, portandoli a conoscenza della cultura dello sport,
favorendo la socializzazione, la collaborazione e la cooperazione tra “pari”. Lo svolgimento di
questa attivita servira anche a individuare le alunne e gli alunni che parteciperanno ai
Campionati Inter-studenteschi di canottaggio indoor.

Si informano i Genitori che durante gli incontri verra distribuito un volantino per
invitare i ragazzi e le famiglie interessate a recarsi presso il Centro Remiero di Via Iori a
Lavena Ponte Tresa per poter proseguire I'esperienza sportiva in ambito extrascolastico.

Cordiali saluti.
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